
¿Recuerda lo 
que era no 
tener que 
preocuparse 
por si había un 
baño cerca?

Lo que debe saber sobre la
próstata agrandada, la vejiga y sus 
opciones de tratamiento.



Muchos hombres piensan que la 
próstata agrandada, conocida como 
hiperplasia prostática benigna (HPB), 
es simplemente un inconveniente 
urinario, a menudo debido al 
envejecimiento.

¿Alguna de estas 
situaciones lo describe?

¿Toma medicamentos para la HPB,  
pero aún no está satisfecho con el alivio?

¿Nota que el flujo de orina es más débil  
que antes?

¿Siente una urgencia que lo obliga a correr 
al baño?

¿Siente que no puede vaciar por completo 
la vejiga?

¿Se levanta dos veces o más por noche?

Algo que hay que aceptar, 
controlar y superar. 
Pero lo que está pasando por 
dentro tal vez cuente una historia 
diferente.

La próstata 
agrandada es  
algo más que  
un simple 
problema  
para ir al  
baño.



Los medicamentos solo 
alivian los síntomas;  
no tratan la causa.
Menos de la mitad de los hombres están 
satisfechos con los medicamentos para la HPB, y la 
mayoría deja de tomarlos en menos de un año2. 
Con el tiempo, los medicamentos podrían generar 
efectos secundarios, entre ellos, alteraciones en la 
función sexual y la calidad de vida3.

Una obstrucción prolongada 
podría generar una presión 
adicional en la vejiga con el 
paso del tiempo1.
A medida que la próstata se agranda, ejerce presión 
sobre la uretra, el conducto por el que sale la orina. 

La vejiga debe contraerse con mayor fuerza para 
vaciarse.

A medida que la HPB se agrava, es posible que la 
vejiga deba contraerse más, lo que hace que se 
debilite y que los síntomas empeoren.  

¿Qué es lo más 
importante para usted?

El tratamiento de hidroablación 
Aquablation alivia los síntomas de la HPB 
y, al mismo tiempo, ayuda a preservar la 
función sexual y el control de la vejiga4-6.

 	Más del 99 % de los 
hombres conservó la 
función eréctil4,5.

 	Más del 85 % conservó  
la función eyaculatoria7.

 	Mejora de los síntomas 
de graves a leves4.

 	El 94 % de los hombres 
retuvo menos orina7.

Preservación de la 
función sexual

Alivio 
significativo de 
los síntomas

 	El 99 % de los 
pacientes conservó el 
control de la vejiga4,6.

Preservación del 
control de la 
vejiga

Probabilidad de 
necesitar otro 
procedimiento

 	Los pacientes suelen 
regresar a casa el mismo 
día y permanecen con un 
catéter entre uno y tres días 
después8,9.

 	El 94 % de los pacientes no 
requirió una intervención 
secundaria a los cinco años5.
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¿Qué opciones tengo para tratar la próstata agrandada, 
además de los medicamentos?

¿Esto elimina el tejido que causa la obstrucción?

¿Qué grado de mejora puedo esperar?

¿Esto reducirá la presión sobre la vejiga?

¿Qué probabilidades hay de que necesite otro 
procedimiento?

¿Cuáles son los riesgos para la erección y la  
eyaculación?

¿Cuáles son los riesgos para la continencia?

El tratamiento de hidroablación 
Aquablation es un procedimiento con 
chorro de agua que combina imágenes  
en tiempo real con la precisión robótica.
Está diseñado para extirpar el tejido 
prostático que causa la obstrucción,  
lo que ayuda a mejorar la función de la 
vejiga y conserva la función sexual4-6.

¿Cómo funciona 
el tratamiento  
de hidroablación 
Aquablation®?

Hable con su urólogo sobre las 
opciones de tratamiento que 
podrían ser adecuadas para 
usted. Preguntas para ayudarlo 
en la conversación:

El urólogo elabora un plan 
personalizado para eliminar 
con precisión la obstrucción.

Imagen en  
tiempo real

Mapeo 
personalizado

Tratamiento robótico 
de precisión
El tratamiento con chorro de 
agua sigue el plan indicado  
por su urólogo.

Vista detallada de  
su anatomía única.
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INFORMACIÓN IMPORTANTE SOBRE SEGURIDAD 
Información sobre riesgos y seguridad 
Todos los tratamientos quirúrgicos tienen efectos secundarios inherentes 
y asociados, algunos de los cuales pueden provocar consecuencias 
graves y requerir una intervención. Los resultados de cada persona 
pueden depender de varios factores, que incluyen, entre otros, las 
características del paciente, las características de la enfermedad o la 
conducta del cirujano. Los efectos secundarios más comunes son leves  
y transitorios, y podrían incluir dolor leve o dificultad al orinar, molestias 
en la pelvis o el pene, sangre en la orina, incapacidad para vaciar la vejiga 
o una necesidad frecuente o urgente de orinar, e infección de la vejiga  
o del tracto urinario. Los riesgos adicionales comprenden, entre otros: 
riesgos asociados con la anestesia; disfunción sexual, incluida la 
disfunción eyaculatoria o eréctil; daño uretral, como una falsa vía o 
estenosis, o lesiones del recto, incluida la incontinencia o la perforación 
rectal; perforación de la vejiga o de la cápsula de la próstata; infección, 
incluida la posible transmisión de patógenos sanguíneos; sangrado; 
incontinencia; embolia; choques eléctricos o quemaduras eléctricas; 
síndrome de resección transuretral (RTU); contractura del cuello de la 
vejiga; y moretones. No se afirma que el sistema robótico AquaBeam®,  
el sistema robótico HYDROS® ni el tratamiento de hidroablación 
Aquablation® curen ninguna afección médica ni eliminen por completo  
la enfermedad. En ocasiones, puede ser necesario repetir el tratamiento  
o realizar terapias alternativas. 

El tratamiento de hidroablación Aquablation es realizado por urólogos. 
Los pacientes deben hablar con su médico para determinar si el 
tratamiento de hidroablación Aquablation es adecuado para ellos.  
Los médicos y los pacientes en conjunto deben analizar los potenciales 
beneficios y las limitaciones del tratamiento. Para obtener más 
información sobre los posibles efectos secundarios y los riesgos 
asociados al tratamiento de hidroablación Aquablation, hable con su 
urólogo o cirujano.  

Precaución: La legislación federal restringe la venta de este dispositivo  
a médicos o por orden de un médico.  

Para obtener más 
información, visite 
Aquablation.com


